Ab 8.30 Start-up: Einchecken + Warm-up mit einem Kaffee oder Tee

10.40 -11.00 Kleine Snack-Pause fiir mehr Energie
12.25 -13.40 Mittagsbufett
14.50 -15.10 Snack-Attack gegen das Nachmittagstief

Wir verlosen unter den Teilnehmerinnen unseres ErfolgsTages ein Wellness-Wochenende der
Luxusklasse fiir 2 Personen im Hotel Jagdhof in Marling bei Meran. (www.jagdhof.it)



